COMISSAO DE MELHORAMENTOS DO CONCELHO DE SOUSEL
A

Plano Anual de Actividades 2022

Creche de Casa Branca

1. Diagnostico (Analise do Relatorio Anual de Atividades

Anterior)

O Plano Anual de Atividades 2021 nao foi totalmente cumprido. Devido as
circunstancias em que nos encontramos, nao foi possivel comemorar todas as
efemérides previstas, mas houve oportunidade para trabalhar todos os temas

propostos.
2. Organizacédo Pedagodgica da Creche

A Creche de Casa Branca € uma das respostas sociais da Comissao de
Melhoramentos do Concelho de Sousel. A creche tem capacidade para 25 meninos,
com idades compreendidas entre o término da licenca de maternidade e os 3 anos.

Atualmente, temos 12 criancas a frequentar a creche, distribuidas da seguinte
forma:

- Sala “Lua” (0-18 meses): 7 criancas; 4 criancas admitidas

- Sala “Sol” (18- 36 meses): 5 criancas; 1 crianca admitida

As atividades realizadas séo planificadas e da responsabilidade da

Educadora.

A Educadora
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3. Iniciativas a Integrar

Atividades/ Recursos
_— Conteudos/ .
Objetivos Datas comemorativas Humanos Materiais Calendarizagao
- Explorar os sentidos; Brincadeira com baldes de |- Sala “Lua - Balbes de varias
- Descobrir sensagdes novas; cores ” cores
- Distinguir diferentes cores.
- Valorizar o dia enguanto | Dia de Reis - Creche - Vérios tipos de papel; Janeiro
tradicéo. . Elaborar coroas. - Guaches;
- Pincéis;
- Lapis de cor;
- Lapis de cera;
- Cola;
- Tesoura.
- Conhecer as principais|O Inverno - Sala “Sol” - Vérios tipos de papel;
caracteristicas desta estacdo do . Elaborar um Ficheiro de - Lapis de cor;
ano; imagens; - Lapis de cera;
- Sensibilizar as criancas para as . Apresentar ao grupo as -Tesouras;
alteracdes climaticas; caracteristicas da estacdo do - Cola;
- Diferenciar Outono/Inverno. ano; - Material diverso.
Realizar atividades de
colagem e pintura.
- Proporcionar novas | Brincadeira com bolas de|- Sala “Lua” - Detergente da loica;
experiéncias ao grupo de|sabédo “Recipiente” para Fevereiro

criancas;

fazer baldes.
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- Celebrar este dia com os
meninos

Dia dos namorados
Enfeitar a Sala com
Coracoes.

-Creche

- Varios tipos de papel;
- Lapis de cor;

- Lépis de cera;
-Tesouras;

- Cola;

- Material diverso.

- Elaborar um ficheiro de|Os Transportes - Sala “Sol”- Grupo 1 |- Varios tipos de papel;
imagens; . Jogos de encaixe - Lapis de cor; Fevereiro
- Desenvolver a memobria - Lapis de cera;
auditiva; -Tesouras;
- Aprender palavras novas. - Cola;
- Material diverso. L
/;f\ ’
- Desenvolver o esgquema | Esquema Corporal - Sala “Sol”- Grupo 2 |- Espelho
corporal; . Como € 0 nosso corpo? - Vérios tipos de papel; S s
- Adquirir a estruturacdo do Quantas partes tem o - Lapis de cor; _
esquema corporal; NOSsO corpo? - Lapis de cera; /
- Saber localizar os 6rgédos dos . A Figura Humana; - Guaches; i
sentidos e explorar as suas Habitos de higiene e - Pincéis; ’
capacidades. autonomia pessoal -Tesouras; .
. Diferengas entre meninos - Cola; e W o
e meninas - Massa branca para ' )
. Os cinco sentidos. moldar;
- Material diverso;
- Varios  objetos/
alimentos que tenham
cheiro, sabor, textura.
- Festejar um acontecimento de | O Carnaval - Creche - Vérios tipos de papel;
tradicdo cultural; . Elaboracdo de méscaras | -Comunidade - Guaches; Marco
- Proporcionar  experiéncias - Instituicbes  da|- Lapis de cor;
alusivas ao imaginario infantil, comunidade. - Lapis de cera;
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sua fantasia e criatividade;

- Conseguir representar
diferentes  personagens com
alegria;

- Desenvolver a socializacéo.

- Sensibilizar para a importancia
da familia e para o papel dos
seus elementos;

- Estimular a relacdo pais/ filhos
em contexto escolar;

- Manifestar amor e gratiddo.

- Desenvolver a motricidade
fina;

- Desenvolver a criatividade.

- Apresentar as caracteristicas
desta estacdo do ano;

- Reconhecer as modificacdes
climatéricas da estacéo;

- Diferenciar Outono/ Inverno/
Primavera;

- Incentivar o cuidado e respeito
a ter para com a natureza.

- Fazer controlo dos esfincteres.

Dia do Pai
. Elaborar uma prenda para
0 pai

Brincadeira de rasgagem de
papel

A Primavera
. Passeio ao parque
. Contar historias
Criar um canteiro de
flores

Iniciacdo ao bacio

- Creche

- Sala “Lua”

- Creche

- Sala “Sol”- Grupo 1

-Tesouras;

- Cola;

- Material reciclavel;
- Transporte.

- Vérios tipos de papel;
- Lapis de cor;

- Lapis de cera;
-Tesouras;

- Cola;

- Material diverso.

- Vérios tipos de papel;
- Revistas;
- Cola.

- Vérios tipos de papel;
- Lapis de cor;

- Lapis de cera;
-Tesouras;

- Cola;

- Material diverso;

- Terra;

- Sementes.

- Livros alusivos a
higiene e a introducéo
ao bacio.

Marco
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- Promover as
culturais;

- Proporcionar
diversificadas.

tradicOes

Vvivéncias

- Estimular a imaginacao;

- Estimular a linguagem;

- Estimular o gosto pelas
historias.

- Desenvolver o tema sobre “A
Escola”;

- Desenvolver o tema sobre “As
Pessoas” (comunidade);

- Desenvolver o tema sobre “O
Vestuario™;

- Desenvolver o tema sobre “A
Alimentagao”;

- Desenvolver o tema sobre
“Higiene e Saude”.

A Pascoa

. Elaborar uma prenda para
a familia;

. Aprender cangoes.

Brincadeira com fantoches
. Construir fantoches

O Conhecimento do Mundo

- Creche

- Sala “Lua”

- Sala “Sol”- Grupo 2

- Varios tipos de papel;
- Lapis de cor;

- Lépis de cera;
-Tesouras;

- Cola;

- Material diverso.

- Vérios tipos de papel;
- Lapis de cor;

- Lapis de cera;
-Tesouras;

- Cola;

- Material diverso.

- Vérios tipos de papel;
- Lapis de cor;

- Lapis de cera;
-Tesouras;

- Cola;

- Guaches;

- Pincéis;

- Material diverso.

- Valorizar o papel da mde na
estrutura familiar;
- Fomentar a relacdo entre a
creche e a familia;

- Promover as  relacGes

Dia da Mae
. Elaborar uma prenda para
a mae.

A Familia

- Creche

- Creche

- Vérios tipos de papel;
- Lapis de cor;

- Lapis de cera;
-Tesouras;

- Cola;

- Material diverso.

- Varios tipos de papel;

Maio
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familiares e os lacos afetivos.

- Desenvolver a criatividade;
- Estimular a imaginacao.

- Proporcionar um primeiro

. Prenda para a familia
. Caminhada pela familia

Brincadeira com algodao

Iniciacdo a escrita

- Sala “Lua”

- Sala “Sol”- Grupo 2

- Lapis de cor;

- Lépis de cera;
-Tesouras;

- Cola;

- Material diverso;

- Ingredientes para
fazer bolos;

- Sumos;

- Copos de plastico;

- Pratos de plastico.

- Algoddo de varias
cores.

- Vérios tipos de papel;

Maio

contacto com a escrita; . O nosso nome - Comunidade - Lapis de cor;
- Aprender a escrever 0 nome - Instituicbes  da|- Lapis de cera;
proprio; comunidade. -Tesouras;
- Criar oportunidades de leitura e - Cola;
maior contacto com os livros em - Material diverso;
espacos convencionais de leitura - Transporte.
(biblioteca).
- Festejar este dia tdo bonito | Dia da Crianca - Creche - Vérios tipos de papel;
para as criancas; Preparar um miminho |- Comunidade -Tesouras;
- Consciencializar as criancas da | para 0s meninos - Instituicbes  da|- Cola;
importancia de “ser crianga”. . Pintar uma t-shirt. comunidade. - Material diverso;
- Guloseimas; Junho
- Transporte.
- Desenvolver a imaginacéo; Brincadeira com areia - Sala “Lua” - Brinquedos  de

- Estimular a criatividade.

exterior: pas, baldes,
carros, formas. ..
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- Apresentar as principais
caracteristicas desta estacdo do
ano;

- Diferenciar as quatro estacoes
do ano.

- Sensibilizar as criancas de que
0S animais sd80 n0ssos amigos e
que ndo os devemos maltratar
nem abandonar;

- Sensibilizar as criangas a
preservar 0 ambiente e a
valorizar 0s recursos naturais;

- Promover novas vivéncias. -
Sensibilizar as criangas de que
0S animais sd80 N0ssos amigos e
que ndo os devemos maltratar
nem abandonar;

- Sensibilizar as criangas a
preservar 0 ambiente e a
valorizar 0s recursos naturais;

- Promover novas vivéncias.

O Veréo
. Brincadeiras com agua e
areia
Os animais
O meu animal de
estimagéo

. Animais com pélos

. Animais com penas

- Animais com escamas
- Animais domésticos

- Animais selvagens

- Sala “Sol”

- Sala “Sol”- Grupo 2

- Vérios tipos de papel;
- Lapis de cor;

- Lépis de cera;
-Tesouras;

- Cola;

- Material diverso.

- Vérios tipos de papel;
- Lapis de cor;

- Lapis de cera;
-Tesouras;

- Cola;

- Material diverso.

- Desenvolver a imaginacao;
- Estimular a criatividade.

- Estimular a relacdo avos/ netos
em contexto escolar;

- Promover o relacionamento
intergeracional.

Brincadeira com agua

Dia dos avos
. Elaborar uma prenda para
0S avos.

- Sala “Lua”

- Creche

- Comunidade

- Instituicbes  da
comunidade.

- Piscinas insuflaveis.

- Vérios tipos de papel;
- Lépis de cor;

- Lapis de cera;
-Tesouras;

- Cola;
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- Material diverso. Julho
- Valorizar uma etapa conclusiva | Festa Final de Ano - Creche - Varios tipos de papel;
das criancas que transitam para o Preparar uma surpresa|- Comunidade - Lapis de cor; Agosto
pré-escolar; para as familias dos nossos |- Instituicdes  da |- Lapis de cera;
- Valorizar o crescimento das|meninos. comunidade. -Tesouras;
criangas que vao continuar na - Cola;
creche no proximo ano lectivo. - Material diverso;
- Canja para a Festa.
- Estabelecer com as familias um | Rececéo as criangas - Creche. - Varios tipos de papel;
clima de relacdo aberta e de . Adaptacdo aos espacos da - Lapis de cor;
confianca; sala - Lapis de cera.
- Criar um clima favoravel de Setembro
inicio do ano lectivo;
- Adaptar as criancas aos
espacos e materiais da creche e
meio envolvente;
- Readaptar criancas/ educadora/
auxiliares;
- Estabelecer regras, direitos e
deveres.
- Sensibilizar as criancas para as | O Outono - Creche - Vérios tipos de papel;
alteracdes climaticas. Passeio pelo espaco - Cartolinas;

envolvente da creche, com o
intuito de apanhar as folhas do
Outono;

. Como fica a natureza no
Outono?

Que

tempo faz no

- Tintas;
- Pincéis;
- Cola.
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Outono?

. Como é que as pessoas
andam vestidas?

. Que frutas comemos?

- Criar um clima de afectividade,
carinho e atencdo pelas pessoas
idosas.

- Realizar vérios jogos com
caixas;

- Construir torres com as caixas;
- Desenvolver a imaginacéo.

- Construir um ficheiro de
imagens;

- Desenvolver o vocabulario;

- Aprender palavras novas.

- Aprender as cores primarias;

- Aprender as cores secundarias;
- ldentificar as cores, e efetuar
correspondéncia com objetos
reais.

Dia do Idoso: 1 de Outubro

. Elaborar uma prenda para
oferecer aos lares do nosso
concelho

Brincadeiras com caixas de
cartao

Os animais

As Cores
. Digitinta;
. Massa de cores;
. Plasticina;
. Pintura.

- Creche
-Comunidade

- Instituicbes  da
comunidade.

- Sala “Lua”

- Sala “Sol”- Grupo 1

- Sala “Sol”- Grupo 2

- Transporte;

- Cartolinas;

- Computador;

- Impressora,;

- Papel autocolante
transparente;

- Papel autocolante de
varias cores;

- Tesouras;

- Lapis de cor.

- Caixas de cartdo de
varios tamanhos;

- Papel autocolante de
varias cores.

- Vérios tipos de papel;
- Cartolinas;

- Dossiers;

- Pincéis;

- Cola.

- Vérios tipos de papel;
- Digitinta;

- Farinha;

- Agua;

- Oleo;

- Corantes de cozinha;

Outubro
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- Guaches; Outubro
- Pincéis;
- Lapis de cor;
- Lépis de cera.
- Conhecer tradi¢Oes populares; |S. Martinho - Creche - Castanhas;
- Conviver; Realizacdo de um - Carvao; Novembro
- Partilhar. Magusto; - Assador;
- Folhas de papel;
- Lapis de cor;
- Lapis de cera.
- Proporcionar novas | Brincadeira com piscinas de |- Sala “Lua” - Piscina insuflavel;
experiéncias; bolas - Bolas de varias cores.
- Trabalhar o equilibrio;
- Distinguir diferentes cores. e
- Desenvolver a motricidade | Brincadeira com massa de |- Sala “Lua” - Farinha;
fina. cores - Corantes;

- ldentificar os varios membros
da familia;

- Elaborar o album de familia.
- Promover sentimentos de
cooperacao e solidariedade;

- Estreitar lacos de convivio
entre creche e familias.

A Familia

O Natal
Escrever uma carta ao
Pai-Natal;
Decorar a creche com
motivos natalicios;
. Elaborar uma prenda para
a familia;
Festa de Natal: festa
convivio com as familias e

- Sala “Sol”- Grupo 1

- Creche
-Comunidade

- Instituicdes
comunidade.

da

- Oleo para culinéria.

- Cadernos individuais;
- Cartolinas;
- Cola.

- Papel;

- Lapis de cor;

- Lapis de cera;
-Tesouras;

- Cola;

- Enfeites de Natal;

- Fita-cola;

- Material diverso;

- Canja para a Festa de

Dezembro
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entidades convidadas.

Natal;
- Presentes para as
criancas.
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